
Questo mese si festeggia Eid!
Troverete un articolo che
spiega di cosa si tratta, dei
giochi con alcuni simboli
legati a questa festa, una
ricetta tradizionale e molto
altro! 

LA
GAVAZZETTA

MARZO 2026

6 marzo: Giornata europea dei
Giusti 
20 marzo: Giornata internazionale
della poesia 
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Eid è una festa tradizionale dei mussulmani.
Ne esistono due: una dopo il Ramadan e si
chiama Eid al Fitr e una a maggio che si
chiama Eid al ADHA.
Si celebra 3-4 giorni con preghiere
mattutine, regali (anche soldi), nuovi vestiti,
pasti con amici e parenti o gite.
Eid Namaz è una preghiera che si può recitare
in moschea, a casa o al lavoro.
Durante il Ramadan si prega 6 volte al giorno
e  durante Eid si prega 5 volte al giorno.
Si mangiano: agnello, pecora, capra, mucca...e
molti dolci: torta kulfi (servita come un
gelato), Ras malai (simile ad una cheese cake)
Si beve la Rooh Afza, una bevanda analcolica.
La data di Eid cambia ogni anno in base al
calendario lunare: ogni anno si anticipa di un
mese.
Prima di Eid viene il Ramadan, un mese di
digiuno previsto dal corano. Dura 29 o 30
giorni: in questo mese non si può mangiare e
bere dall’alba al tramonto e in generale dire le
bugie o parolacce, ballare e cantare.  
I bambini che hanno meno dei dieci anni, le
donne incinta e tutte le persone con problemi
di salute possono decidere di non digiunare.
Il Ramadan ricorda la prima rivelazione del
Corano a Maometto.

scritto da Sufiyan, Robert, Gabriele, Emily,
Abdul, Hussain

Editoriale

La festa di Eid spiegata da noi



Bentornata  primavera!

Realizzato da Gioele, Anas e Gerardo della classe 5^A



OGNI GIOCATORE AVANZA A

SECONDA DEL NUMERO

OTTENUTO LANCIANDO I DADI

VINCE CHI COMPLETA PER

PRIMO TUTTO IL PERCORSO

CASELLE SPECIALI:

 LUNA :VAI AVANTI DI 3

CASELLE

TASBIH: VAI AVANTI FINO AL

12

MOSCHEA: FERMATI 3 TURNI

STELLA: TIRA ANCORA!

TAPPETO:TORNA ALLA PARTENZA!

CORANO: TORNA AL 21

Giro dell’Eid!
Regole del gioco





Sto sui fiori
o in mezzo al prato 

con un vestito di nero
puntinato,

sono rotonda e tanto
bella 

e mi chiamo…
 
 

Volo di fiore
in fiore, polline

raccolgo a tutte
le ore, sono molto

laboriosa e ti regalo
una pappa golosa

chi sono?…

INDOVINELLI



INGREDIENTI:
1 pacco di vermicelli sottili
1 litro di latte intero 
una  tazza di zucchero
pistacchi
mandorle
datteri
un pò di burro

PROCEDIMENTO:
Metti un pò di burro in padella e i vermicelli a cuocere per 2 o 3 minuti fino a che
cambiano colore, devono essere di colore più scuro.
Poi mescola il latte e lo zucchero e lasciali sul fuoco lento finchè il latte diventa più
cremoso. A parte in una padella aggiungi un pochino di burro, pistacchi, mandorle e
datteri per arrostirli un pò. 
Infine aggiungi i vermicelli e mescola tutto.
Quando il composto si è addensato puoi metterlo in una ciotola per farlo raffreddare,
aggiungendo mandorle e pistacchi per decorare. Riponi in frigo per qualche ora.

In cucina con
Tehzeeba

SHEER KHURMA



Il nostro Giardino dei Giusti
Giornata europea dei Giusti

La cerimonia di piantumazione che si è tenuta in ricordo di suor Teresa Tamanza.

6 Marzo 2026

Il 6 marzo, in occasione
della Giornata europea
dei Giusti, le classi della
scuola, insieme alla
dirigente Paola Signorini,
al sindaco Moscatelli,
all’assessore Arienti, ai
consiglieri e alla sig.ra
Delia tamanza, hanno
ricordato la giusta
Teresa Tamanza.

Alla sua memoria è stata
dedicata una targa
insieme alla
piantumazione di una
magnolia stellata.Un
gesto semplice ma
significativo per
mantenere viva la
memoria e trasmettere
alle nuove generazioni il
valore del coraggio e
della solidarietà.



Intervista misteriosa

Qual è il tuo cibo preferito?
La pizza parmigiana.
Qual è tuo colore preferito?
Rosso
Quanti anni hai ?
Ho 34 anni 
Che materia ti piace?
Matematica e inglese 
Hai fratelli o sorelle?
Si,ho una sorella più grande e un fratello più
piccolo di me. 
Ti piace la scuola? Cosa ti piace della nostra
scuola?
Si,molto. Mi piace questo ambiente perchè è
piccola e ci aiutiamo a vicenda come in una
famiglia.
Ti piace leggere?
Si.
Ti piace ascoltare la musica?
Si,mi piace ascoltare la musica perchè mi rilassa.
Cosa ti piace fare dopo la scuola? 
Dopo la scuola mi piace fare lunghe passeggiate
e un po’ di shopping
Ti piace giocare che giochi ti piacevano da
bambina?
Si mi piace giocare molto con i miei nipotini. Da
piccola giocavo con le barbie e con Ciccio Bello
Hai animali a casa?
Io no, ma mio fratello ha un cagnolone nero a
cui voglio molto bene!



LA GIORNATA  MONDIALE DELLA POESIA E’ IL 21 MARZO. SI CELEBRA OGNI ANNO

IN COINCIDENZA CON IL PRIMO GIORNO DI PRIMAVERA. IN ITALIA SI

ORGANIZZANO  EVENTI IN BIBLIOTECHE, SCUOLE E INCONTRI DI LETTURA.

LA POESIA E’ UNA FORMA D’ARTE UNIVERSALE, UN POTENTE MEZZO DI

ESPRESSIONE E COMUNICAZIONE UMANA, E RIESCE A DARE VOCE ALLE EMOZIONI.

LA CONIGLIA 
GIOCA CON 
LA MANIGLIA
POI SBADIGLIA. 
ABDERRAHMAN

QUANDO C’È EID LE
FEMMINE FANNO I
MEHNDI SULLE MANI.
HANIA FATIMA

UNA GIORNATA IN MONTAGNA

IN MONTAGNA IO TOCCO IL
CIELO.
IL MIO CUORE BATTE E SONO
GENTILE CON LA NATURA CHE
E’ MIA AMICA.

D.AVID, JANNAT, MARINA

Giornata mondiale della poesia

DURANTE EID CI
VESTIAMO CON I
VESTITI TRADIZIONALI
DEL PAKISTAN. 
ZAHAN

CON LA MAESTRA ANITA
ABBIAMO IMPARATO LA
FILASTROCCA DEI MESI
DELL’ANNO:
“TRENTA GIORNI HA
NOVEMBRE
CON APRIL, GIUGNO E
SETTEMBRE 
DI VENTOTTO CE N’È UNO
TUTTI GLI ALTRI NE HAN
TRENTUNO.”

MARIA TERESA



S L A

ANIMALI

TECNOLOGIA

NOMI

COSE

MEZZI DI TRASPORTO

PAESI

PIANTE E FIORI

GIOCHI

CIBI

MATERIE

COLORI

GIOCO DI AMJAD, AMY E TAUSEEF
TROVA LE PAROLE DI OGNI CATEGORIA CON LA LETTERA INDICATA.



TI PIACEREBBE MANDARE
POESIE,STORIE O DISEGNI AL NOSTRO
GIORNALE? PUOI MANDARCI UN’EMAIL

ALL’INDIRIZZO :
REDAZIONE.GAVAZZETTA@OUTLOOK.IT

Soluzioni del numero precedente:
Gioco in maschera:

Arlecchino figura n. 2,Balanzone figura n.4, Colombina figura n.
1,Pulcinella figura n. 3, Meneghino figura n.6, Gianduia figura n. 8,
Brighella n. 9, Stenterello figura n. 7, Pantalone figura n. 5

Crucipuzzle
La parola nascosta era...Carnevale!

Cruciverba
Orizzontali
1.Costumi
2.Maschera
3.Scherzi
4.Chiacchiere
5.Coriandoli 
6.Bomboletta
7.Festa

Verticali
1.Spettacolo
2.Giochi
3.Stelle filanti
4.Corrida
5.Risate
6.Arlecchino
7.Bambini

Intervista misteriosa: 
La nostra intervistata speciale era...la
maestra Erica di 4 A!
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