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Ad Alunne/Alunni 
Ai Genitori 
Ai Docenti 

Al RE e sito web 
Dell’IC Via Agnesi 

 

Oggetto: Attivazione dello sportello “Scuola in ascolto” – Progetto di Regione Lombardia 

 

Si comunica che è stato avviato in Lombardia il progetto "Scuola in ascolto", previsto dal Decreto 2055_05 

02 2024-Avviso scuola in ascolto e dal successivo Decreto 5794_dell’11_04_2024, per contrastare i traumi 

psicologici degli studenti 

L’obiettivo del progetto è identificare, prevenire e contrastare disturbi psicologici, promuovere abilità e 

competenze per il successo formativo degli alunni e potenziare i processi di inclusione scolastica. Questi temi 

saranno affrontati dagli sportelli di "Scuola in ascolto", attivati in diversi Istituti della regione, con il 

coinvolgimento di psicologi e pedagogisti, in raccordo con i Servizi territoriali e le ATS.  

Presso gli sportelli saranno operativi specialisti che potranno offrire supporto a coloro che vivono situazioni 

di disagio sociale, che affrontano difficoltà relazionali o malessere psico-fisico, problemi adattativi, sintomi 

ansioso-depressivi, disturbi alimentari, momentanee difficoltà emotive e altri eventi o traumi da stress.  

Per alunni, genitori e docenti delle scuole di Desio è stato individuato l’ITI “Fermi” di  via Gaetana Agnesi 24 

come sede di erogazione del servizio.  

La possibilità di accedere ad una consulenza psicologica/pedagogica è aperta ad Alunni, Docenti e Genitori  

tramite prenotazione allo sportello “Scuola In Ascolto” effettuata all’indirizzo mail: 

scuolainascolto@fermidesio.edu.it 

Durante il corrente anno scolastico lo sportello “Scuola in ascolto” sarà gestito dalle dott.sse Gentile Elena e 

Loffredo Giulia, psicologhe, e dalla dott.ssa Silva Martina, pedagogista, esperte e consulenti di Synesis, 

Centro specializzato in Psicologia e Psicoterapia, disturbi dell’Apprendimento e dell’Età Evolutiva 

Per accedere allo sportello è necessario presentare la liberatoria firmata (in allegato); la presenza allo 

sportello, così come i contenuti discussi resterà protetta da privacy. 
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Calendario dello sportello “Scuola in ascolto”: 

 

Giorno Orario Esperto 

Giovedì 13/02 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Sabato 15/02 12.00-14.00 Gentile (Psicologa) 

Lunedì 17/02 14.00-17.00 Silva (Pedagogista) 

Giovedì 20/02 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Lunedì 24/02 13.30-17.00 Silva (Pedagogista) 

Giovedì 27/02 10.15-13.15 Silva (Pedagogista) 

Giovedì 27/02 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Lunedì 03/03 13.30-16.30 Silva (Pedagogista) 

Martedì 04/03 8.00-13.00 Loffredo (Psicologa) 

Giovedì 06/03 15.00-17.30 Gentile (Psicologa) 

Martedì 11/03 8.00-13.00 Loffredo (Psicologa) 

Giovedì 13/03 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Sabato 15/03 12.00-14.00 Gentile (Psicologa) 

Giovedì 20/03 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Martedì 25/03 8.00-13.00 Loffredo (Psicologa) 

Giovedì 27/03 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Sabato 29/03 12.00-14.00 Gentile (Psicologa) 

Martedì 01/04 8.00-13.00 Loffredo (Psicologa) 

Giovedì 03/04 8.00-11.00 Gentile (Psicologa) 

Giovedì 03/04 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Martedì 08/04 8.00-13.00 Loffredo (Psicologa) 

Giovedì 10/04 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Sabato 12/04 12.00-14.00 Gentile (Psicologa) 

Martedì 15/04 8.00-13.00 Loffredo (Psicologa) 

Sabato 03/05 12.00-14.00 Gentile (Psicologa) 

Martedì 06/05 8.00-13.00 Loffredo (Psicologa) 

Giovedì 08/05 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Martedì 13/05 8.00-12.00 Loffredo (Psicologa) 

Giovedì 15/05 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Giovedì 22/05 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

Giovedì 27/05 15.00-17.00 Gentile (Psicologa) 

 

Si allega locandina e liberatoria. 

 

Cordiali saluti. 

 

Il dirigente scolastico 
Prof.ssa Paola Signorini 

(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993) 

 

 

 

 

 



   

 
Da Febbraio 2025 è attivo, ad opera degli specialisti di Synesis®Psicologia presso l’istituto Fermi 

Desio, lo sportello di ascolto psicologico  SCUOLE IN ASCOLTO, aperto ad alunni, insegnanti, genitori. 

 Per info e appuntamenti: Dott.sse Loffredo Giulia, Gentile Elena ( Psicologhe), Martina Silva 
(pedagogista)  scuolainascolto@fermidesio.edu.it 

 

. 

  

 

 

 

 

COS’E’?: uno spazio di ascolto  a cui rivolgersi per confrotarsi con uno psicologo esperto su argomenti / temi/ problemi dell’ambito 
scolastico o privato che si interssa approfondire/risolvere.ogni appuntamento dura 1 h ( primo ) o  30 minuti (successivi) 

A CHI SI RIVOLGE? Studenti, genitori, insegnanti 

CHI INCONTERO’?  un operatore competente( psicologo/pedagogista), non gudicante e disponibile ad ascoltarti 

A COSA SERVE?   

- A promuovere il benessere di coloro che, ragazzi o adulti,vivono un qualsiasi tipo di disagio a sciola o nella vita 
- Trovare aiuto per affrontare le sfide dell’adolescenza 
- Avere uno spazio dove essere ascoltati 
- Individuare nuove strade da percorrere,  
- Avere un sostegno diattico e motivazionale, sul metodo di studio o su un eventuale riorientamento scolastico. 

QUANDO? Vedi calendario 

COME FACCIO A PRENDERE APPUNTAMENTO:  scrivendo una mail a scuolainascolto@Fermidesio.edu.it 

 



 

 

 

   

Oggetto:   AUTORIZZAZIONE ad usufruire del servizio  Scuole in Ascolto- 

STUDENTI-GENITORI-DOCENTI 
 

Considerata la necessità dell’intervento psicologico  usufruire dello stesso servizio in presenza da parte di genitori o docenti, si richiede la 

partecipazione con le modalità che saranno concordate con la scuola e  lo/la specialista :  

 

□ RICHIESTE PER I SOLI INSEGNANTI/GENITORI: l’insegnante/ Il /i genitore/i   □ autorizzano; □ non autorizzano A partecipare allo sportello con 

modalità prestazioni in presenza/a distanza e alla condivisioni delle relative informazioni con i docenti che lo specialista riterrà necessarie 

pur nel rispetto del segreto professionale 

 

□RICHIESTE PER IL MINORE: I genitori  : 

□ autorizzano; □ non autorizzano  Che il/la figlio/a acceda allo sportello  di ascolto per  colloqui di consulenza psicologica in presenza e alla 

condivisioni delle relative informazioni con i docenti che lo specialista riterrà necessarie pur nel rispetto del segreto professionale 

   

 □ autorizzano; □ non autorizzano  Interventi in classe in presenza e alla condivisioni delle relative informazioni con i docenti che lo specialista 

riterrà necessarie pur nel rispetto del segreto professionale 

I 

 

 ►PER LO STUDENTE MINORE ( sportello e interventi): ………………………………………………Classe……………..nell’A.S. ……………………. 

I sottoscritti (genitore 1) ……………………………………………. (genitore2) ……………………………………………………………………………………. 

in qualità di esercenti la patria potestà sul minore regolarmente iscritto nell’A.S. in corso  presso L’  Istituto ………………………………….. 

► ALUNNNI MAGGIORENNI o I GENITORI del minore ( counseling senza minore) o PER INSEGNANTI /: 

NOME ALUNNO …………………………………………………………………. Classe………………….A.S…………..(genitore 1) 

………………………………………..…. (genitore 2) .…………………………………………….. (docente e materia)……………………………………. 

 Si precisa che i termini dell’intervento, in conformità ai principi espressi negli art. 6, 7, 11 del vigente Codice Deontologico degli 

Psicologi Italiani, seguiranno, in caso di prestazioni a distanza esclusivamnete per  per genitori e docenti, le linee guida per le prestazioni a 

Distanza fornite dal Conisglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi “  Digitalizzazione della professione e dell’intervento psicologico mediato 

dal web, 2017 “ e consultabili al sito: https://d66rp9rxjwtwy.cloudfront.net/wp-content/uploads/2015/04/Atti-Tipici_DEF_interno-LR-1.pdf, Le 

prestazioni in presenza verranno erogate come da normativa vigente e nel rispetto delle indicazioni dell’Ordine degli Psicologi regionale 

Si richiede, considerata la minore età dei destinatari del progetto, l’autorizzazione di entrambi i genitori alla fruizione dei servizi elencarti e 

alla condivisione dei dati emersi con i docenti. È necessaria la firma di entrambi i genitori, anche se separati o in caso di affido esclusivo, se 

esercenti la potestà genitoriale. *Si ammette la firma di un solo genitore solo in caso di decesso/detenzione che va specificata nel presente 

modulo. Per le condizioni di irreperibilità di un genitore che conserva la potestà genitoriale è necessaria la consultazione del genitore 

presente del Giudice tutelare.          Relativamente allo sportello: Fermo restando la riservatezza del colloquio secondo la quale ”lo psicologo 

è strettamente tenuto al segreto professionale “(art. 11), i genitori autorizzano l’istituto a contattarmi in relazione a fatti e /o notizie che 

venissero riferite durante l’erogazione del servizio nel caso emergessero “gravi pericoli per la vita o per la salute psicofisica del soggetto e/o 

di terzi” (art.13) così come previsto dal Codice Deontologico degli Psicologi Italiani approvato dal Consiglio Nazionale del l’Ordine ai sensi 

dell’art. 28, comma 6, lettera c) della legge numero 56/89, in data 15-16 dicembre 2006 e recepito dal Consiglio dell’Ordine della Lombardia 

in data 18 gennaio 2007, modificato negli artt. 23 e 40 dal Consiglio Nazionale dell’Ordine in data 8 luglio 2009 a seguito di acquisizioni delle 

indicazioni del Garante , e modificato in data 5 luglio 2013. 

La liberatoria dovrà essere consegnata prima del colloquio, il professionista psicologo deve conservare una copia della stessa. La 

presente liberatoria è valida per tutti gli anni di permanenza del minore in questo istituto_I.I.S Fermi-DESIO_____ per le prestazioni psicologiche 

e pedagogiche del medesimo professionista: Dott.ssa Loffredo Giulia (Psicologa), Dott.ssa Gentile Elena (Psicologa), Dott.ssa Martina Silva 

(Psicopedagogista) 

 

NOME E COGNOME DELL’ALUNNO e CLASSE: 

______________________________________________________________ 

 

 

 

Firma madre: ___________________ 

Firma  genitore 1: 

 _______________________________________________ 

Firma  genitore 2:  

___________________________________________ 

Firma  alunno maggiorenne/docente/altro 

________________________________________ 

 

*specificare firma di un solo genitore per decesso/detenzione (non valido per irreperibilità o altre condizioni per cui rimanda alla procedura di cui 

sopra)_______________________________________________________________________________________ 

 Data e luogo_________________________________________ 
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