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OIKOS - Centro per la Famiglia presenta 

Attività realizzata nell’ambito dell’iniziativa “CENTRI PER LA FAMIGLIA” DGR 1507/23.

Programma finanziato da Regione Lombardia con il Fondo per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei ministri.

GLI INCONTRI SI TERRANNO DALLE ORE 20.00 ALLE ORE 22.00 
PRESSO HUB DI MUGGIO’ VIA CONFALONIERI 23

IN CERCHIO 
CON LA PEDAGOGISTA

Incontri di gruppo per genitori Incontri di gruppo per genitori 

Gli incontri di gruppo per genitori offrono uno spazio di
confronto e supporto per affrontare le sfide educative quotidiane. 

Attraverso attività pratiche e riflessioni condivise,
i genitori possono acquisire strumenti utili per migliorare
la comunicazione e la gestione delle dinamiche familiari. 

Ogni incontro è pensato per rispondere alle esigenze specifiche del gruppo,
creando un ambiente di crescita e collaborazione con l'obiettivo 

di promuovere una genitorialità più serena e consapevole.
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i genitori possono acquisire strumenti utili per migliorare
la comunicazione e la gestione delle dinamiche familiari. 

Ogni incontro è pensato per rispondere alle esigenze specifiche del gruppo,
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di promuovere una genitorialità più serena e consapevole.

a cura della  Dott.ssa Rossella Dissimile
Pedagogista e Mediatrice Familiare

ATTIVITA’ GRATUITA RIVOLTA A GENITORI RESIDENTI NELL’AMBITO DI DESIO   
Disponibilità di posti limitata. 
Per iscrizioni inviare una mail a: oikos@codebri.mb.it
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CALENDARIO INCONTRI 2025
DALLE 20.00 ALLE 22.00 PRESSO HUB DI MUGGIO’ VIA CONFALONIERI 23 

MARTEDÌ 28 GENNAIO 2025 - L’HO PRESO PRIMA IO! 
I litigi tra fratelli parliamone insieme!
(Gruppo genitori con bambini 3-10 anni)

MARTEDÌ 25 FEBBRAIO 2025 - TI HO DETTO DI NO! 
Troppe regole? Troppo poche? Perché mio figlio non mi ascolta? Genitori a confronto per
condividere strategie e imparare ad attraversare le fatiche.
(Gruppo genitori con bambini 3-10 anni)

MARTEDÌ 25 MARZO 2025 - CHE GENITORE SONO? CHE GENITORE VORREI ESSERE? 
Dentro ad una società che va sempre più veloce, ti sei mai fermato a riflettere sul tuo stile
genitoriale? Questa potrebbe essere una buona occasione! Ti aspettiamo!

MARTEDÌ 29 APRILE 2025 - AIUTO! MI* FIGLI* SI E’ SVGLIAT* ADOLESCENTE!
Il passaggio dall’infanzia all’adolescenza ci sembra sia arrivato all’improvviso, scoprendoci
impreparati. Ci sentiamo smarriti, non riconoscendo più i nostri figli. Come viviamo questo
delicato cambiamento? 
(Gruppo genitori con bambini 11-18 anni)

MARTEDÌ 20 MAGGIO 2025 - CARO ADOLESCENTE, MI DEVI RISPETTARE! 
Come stare nelle relazioni in maniera positiva rispettando l’altro e facendosi rispettare.
(Gruppo genitori con bambini 11-18 anni)

MARTEDÌ 10 GIUGNO 2025 - ANCORA CINQUE MINUTI! 
Impariamo a usare le tecnologie in modo sano, come risorsa!
(Gruppo genitori con bambini 11-18 anni)
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